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FORMATO UNICO DE CARGUE DE INFORMACION AL EJECUTOR TOLIMA

A. Informacion General
Caodigo de la meta: P1S41MP27
Nombre de la meta: 10.000 personas con discapacidad y cuidadores que
participan en programas o estrategias para la proteccion
y promocion social

Indicador de producto: Numero de personas con discapacidad y cuidadoras
beneficiadas

Tipo de Indicador: Acumulado

Meta del Cuatrienio: 10.000

B. Informacion Especifica de la Meta
META AVANCE DE TOTAL, EJECUTADO

META x
PROGRAMADA ALCANZADA * EJECUCION PARA ACUMULADO PARA LA

VIGENCIA ESTE CARGUE ** VIGENCIA
7.500 4.565 558 5.123

*Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de informacion.
Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de informacion es 0
**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: La programacién y avances de ejecucion deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluacion y seguimiento Ejecutor.

C. Definiciéon de Tiempos de Reporte
Fecha del Reporte:10/04/2026

Periodo de Reporte: 01/01/2026 - 10/04/2026

D. Relacién de Soportes y Evidencias
TIPO DE SOPORTE
FOTOGRAFICO o VIDEOS X
CONTRATO / CONVENIO

ACTA
INFORME

OTRO ¢, CUAL? (Indicar)

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte)

E. Registro de Poblacion Beneficiada
BENEFICIADOS CUANTOS

PERSONAS 558
FAMILIAS

MUNICIPIOS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
HOSPITALES

ASOCIACIONES

"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
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BENEFICIADOS CUANTOS

| OTRO ¢ CUAL? (indicar) | |

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica)

F. Identificacion de Enfoque Diferencial y Territorial

ENFOQUE DIFERENCIAL Y

TERRITORIAL CATEGORIA CUANTOS

URBANO

RURAL
INDIGENA

ETNICO AFRO
RROM
HOMBRE
) MUJER
GENERO OTRO
(0 -5 ANOS)
(6 — 11 ANOS)
(12-17 ANOS)
(18 A 28 ANOS)
(29 A 59 ANOS)
(MAYOR DE 60 ANOS)
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 159
VICTIMAS DEL CONFLICTO

JEFATURA DE HOGAR

CONDICIONES DIFERENCIALES Y EXTREMA POBREZA
DE VULNERABILIDAD
DESMOVILIZADO

LGBTIQ+
OTRO 4,CUAL?Cuidadores/Cuidadoras 399

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumere cuantos son / solo si

aplica)
Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la poblacion con enfoque diferencial, ya que un beneficiario
puede pertenecer a mas de un enfoque diferencial.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1 | Actividad ejecutada con proyecto: N/A PARA EL PRESENTE PERIODO.

TERRITORIAL

CICLO VITAL

NOMBRE DEL PROYECTO™: BPIN:

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION:
DESCRIPCION DE LAS ACCIONES EJECUTADAS:

DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO:

2 |[Actividad ejecutada por gestion institucional o por parte del recurso humano de la
dependencia, no recursos de inversion.

"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES EJECUTADAS:

2.1 JORNADAS DE OFERTA INSTITUCIONAL.:

Estas jornadas estan dirigidas a personas con discapacidad y cuidadores, brindando
atencion personalizada en tramites como la expedicion de certificados de discapacidad
y la caracterizacién de cuidadores. Asi mismo, se gestionan peticiones en linea ante
entidades como el Sisbén, la Secretaria de Salud y la Supersalud, enfocadas en la
garantia de derechos de la poblacién dicha actividad

Durante el periodo se llevaron a cabo intervenciones asi:

e EI 2 de febrero del 2026, Salon Arkambuco de la Comuna 6, en |Ibagué, con
participacién de 73 personas (Personas con discapacidad 26 y cuidadoras 47
personas)

e EI 18 de febrero del 2026, se llevo a cabo en el municipio del Espinal en la casa
de cultura, donde participaron 27 personas (PCDS 14 y cuidadores 13)

e EI 20 de febrero del 2026, se llevd a cabo en el municipio de Piedras en el
parque principal, donde participaron 24 personas (PCDS 14 y cuidadores 10).

2.2 FORMACION TEJIENDO CUIDADO

El 03 de febrero del 2026, en articulacion con la Secretaria de Inclusion Social y
Enfoque Diferencial y el SENA, se llevé a cabo el taller "Tejiendo Cuidados”, con una
duracién de cuatro jornadas. El evento tuvo lugar en los bajos de la Gobernacion del
Tolima, donde se desarrollaron espacios de formacion en bisuteria y circulos de palabra
sobre el cuidado. Estas acciones buscaron promover la importancia de fortalecer los
vinculos y redes de apoyo entre las personas con discapacidad y sus cuidadores.

Poblacion beneficiada o participante: 32 personas (PcD 4 y personas Cuidadoras 28)
2.3 ESPACIOS DE RESPIRO

Se llevdo a cabo el "Espacio de Respiro", una iniciativa dirigida a personas con
discapacidad y sus cuidadores. Este encuentro fue disefiado para fomentar el
autocuidado y la reconexion personal, brindando un lugar para dialogar sobre anhelos
futuros y la garantia de los derechos. La jornada permitio fortalecer las redes de apoyo y

socializacién, cerrando con un compartir de refrigerios saludables.

La actividad se realizé en los siguientes municipios del dpto del Tolima:

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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ACTIVIDADES REALIZADAS

e FEldia 04 de febrero del 2026, se llevd a cabo en el municipio de Melgar con un
colectivo de discapacidad, donde participaron 27 personas, 7 personas con
discapacidad y 20 cuidadores.

e Eldia 24 de febrero del 2026, se llevd a cabo en el municipio de Mariquita con la
fundacién ASOPIMAT, donde participaron 18 personas, 14 personas con
discapacidad y 4 cuidadores.

e Eldia 05 de Marzo del 2026, se llevd a cabo en el municipio de Mariquita con la
Fundacion de Jesus, Jévenes en procesos de rehabilitacién, donde participaron
39 hombres.

2.4 RETO DEL CUIDADO

El dia 12 febrero 2026, en articulaciéon con la Secretaria de Salud Departamental, se
desarrollé el encuentro "Reto del Cuidado" en Ibagué. Durante la jornada, se abordé la
importancia de la salud mental mediante la presentacion del "Circo de las Emociones" y
una conferencia magistral sobre el rol del cuidador. Este espacio permitié validar la labor
de quienes cuidan y sensibilizar a los asistentes sobre la relevancia del autocuidado en
su bienestar diario.

Poblacion beneficiada o participante: 110 personas (PcD 14 y cuidadoras 96)
2.5 TEJIENDO CUIDADOS

El 16 de febrero de 2026, en la Fundacion Funvisuam, del municipio de Venadillo, en un
esfuerzo conjunto entre la Secretaria de Inclusion Social y Enfoque Diferencial y el
SENA, se llevo a cabo el taller "Tejiendo Cuidados", una iniciativa desarrollada a lo largo
de cuatro jornadas formativas, con el objetivo de promover el autocuidado no solo como
una tarea individual, sino como un acto colectivo que dignifica y empodera a la
comunidad de cuidadores en el territorio.

La jornada se desarroll6 de la siguiente manera:

e Creatividad y Técnica: Se trabajo activamente con materiales de bisuteria,
permitiendo a los participantes adquirir habilidades practicas y productivas.

e El Reto de Embellecernos: Bajo la premisa de que la estética es también una
forma de dignidad, se abordo el desafio de resaltar la belleza propia y el
autocuidado como pilares fundamentales de la autoestima.

e Circulos de Palabra: Mas alla de las manualidades, se generaron espacios de
dialogo para reflexionar sobre la importancia de fortalecer los vinculos y las
redes de apoyo entre las personas con discapacidad y sus cuidadores.

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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ACTIVIDADES REALIZADAS

Poblacion beneficiada o participante: 36 personas (Personas con discapacidad 05 y
Cuidadoras: 31)

2.6 JORNADA DE INTEGRACION PARA PCD Y CUIDADORES

El 25 de febrero del 2026, en una atmdsfera cargada de alegria y asombro, se llevo a
cabo una jornada de integracion en el Circo Hermanos Gasca en Ibagué, donde
personas con discapacidad y sus cuidadores disfrutaron de un espacio de sano
esparcimiento y compartir comunitario.

Esta experiencia ludica permitio fortalecer los lazos afectivos y promover la inclusién
social a través del arte circense, ofreciendo un respiro recreativo que resalta la
importancia del bienestar emocional.

Poblacion beneficiada o participante: 78 personas (Personas con discapacidad: 7 y
Cuidadoras: 71).

27 TALLER DE PADRES CUIDADORES, “MI HIJO UNA HISTORIA EN
CONSTRUCCION”.

El 13 de marzo del 2026, se llevé a cabo taller de padres cuidadores “Mi hijo es una
historia en construccion” en la Fundacién Imix en Ibagué, este espacio transformador
con padres de familia fue orientado a promover el modelo de vida independiente en sus
hijos con discapacidad, partiendo de la premisa fundamental de que cada joven es una
historia en construccion y no un diagnéstico estatico.

Durante la intervencion, se invité a las familias a reconocer las individualidades y
talentos Unicos de sus hijos, priorizando su capacidad por encima de cualquier limitacion
funcional.

A través de este espacio de reflexion, se brindaron herramientas para fomentar la
autonomia y la toma de decisiones, empoderando a los padres para que actuen como
facilitadores de un proyecto de vida donde el hijo es el protagonista de su propio
destino.

Poblacion beneficiada o participante: 36 Cuidadores de personas con discapacidad

2.8 JORNADA DE INTERVENCION DEPORTIVA CENTRADA EN EL
APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE Y LA RECREACION INCLUSIVA.

El 26 de marzo del 2026, en las instalaciones del Parque Deportivo en Ibagué, se llevé a
cabo jornada de intervencién deportiva, lo cual permitié a las personas con discapacidad
disfrutar de entornos abiertos y accesibles, promoviendo la actividad fisica y el sano

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
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GOBERNACION DEL TOLIMA FOC;_‘;'gf’dm
SISTEMA INTEGRADO DE GESTION -
Version: 02
PLANEACION ESTRATEGICA Y DEL )
PROCESO: DESARROLLO Pag. 6 de 7
FORMATO UNICO PARA CARGUE DE INFORMACION EN | vigente desde:
EL APLICATIVO EJECUTOR TOLIMA 08/04/2026

ACTIVIDADES REALIZADAS

esparcimiento como herramientas para mejorar la calidad de vida. A través de
dinamicas grupales y el uso de los escenarios deportivos, se fomenté la interacciéon
social y el desarrollo de habilidades motrices, reafirmando que el deporte y la recreacion
son derechos fundamentales que facilitan la participacion plena y el bienestar integral en
la comunidad.

Poblacién beneficiada o participante: 58 personas (Personas con discapacidad: 15 y
Cuidadoras: 43)

DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO:

*Capacitaciéon y atencion personalizada en tramites para personas con discapacidad y
cuidadores

*Espacios de formacién en oficios, respiro y autocuidado.

*Jornadas deportivas y recreativas

Nota: El formato esta disefiado para permitir el registro de multiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance fisico de la meta de producto.

e Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecuciéon de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la
actividad del plan de accioén del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN.

e Si el cumplimiento de la meta se logra por gestion institucional, indicar la entidad que apoyd su desarrollo y en lo posible el
recurso ejecutado

® Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las
actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar

los campos de Nombre del Proyecto. Cédigo BPIN y Actividad especifica del Plan de Accion del proyecto.

H. LOCALIZACION (inversion focalizada
MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP**

TOTAL, EJECUTADO

*: solo si aplica.
RP*: registro presupuestal.

I. EVIDENCIAS (nombrar los archivos anexos que soportan las actividades
anteriormente diligenciadas)

Se anexan como soporte los siguientes archivos:

-Evidencias fotograficas

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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